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Fazit Workshop 
Wohn- und Pflegemodell 2030 CURAVIVA

In diesem Workshop gingen wir dem Gedankengang nach, 
wie sich die Aktivierung HF im Wohn- und Pflegemodell 2030 
von CURAVIVA positionieren könnte und welche Rolle sie 
dabei einnehmen sollte.
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Fazit Workshop 
Wohn- und Pflegemodell 2030 CURAVIVA
Geringes “Echo” wenig Energie in der ersten Diskussionsrunde

Können wir uns 
als AT-HF mit 
dem Concierge 
identifizieren? 

Haltungsfrage AT -
mehr Selbstvertrauen
innovatives Denken!

Concierge 
$$ ohne 
Gönner

Ideenfindung für Titel 
“Concierge”

Länger zu Hause 
Dank Concierge
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Fazit Workshop 
Wohn- und Pflegemodell 2030 CURAVIVA
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Angeregte Konversationen in dieser Diskussionsrunde
Weiterbildungsangebot 
Recht, Fachstellen 
KESB ausbauen

Concierge AT HF zu hohe 
Ausbildung für den Dienst.

Berufsbild sichtbarer 
machen. z.B. beitritt 
Verband, eigene 
Haltung.

Zukunft AT HF 
Selbständig, von 
Institution oder 
Spitex 
eingekauft. 
Einsatz auf 
Abruf.

Medikamentenlehre 
in Ausbildung AT HF 
integrieren



Fazit Workshop 
Wohn- und Pflegemodell 2030 CURAVIVA

■ Das Modell “Concierge” bleibt in der ersten Runde kritisch hinterfragt.
■ Mehr Mut und Selbstvertrauen als AT HF, wir sind Profis!
■ Ausbau des Weiterbildungsangebotes
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Fazit Workshop 
Wohn- und Pflegemodell 2030 CURAVIVA

Inputreferent

Ralph Bürge 

Geschäftsführer Alterszentrum Lindenhof in Oftringen
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Fazit Workshop 
Nationale Gesundheitsstrategien

In diesem Workshop haben wir uns mit bedeutsamen 
Gesundheitsstrategien befasst und sinnierten darüber, 
welche Rollen der Beruf Aktivierung HF als Gesundheitsberuf 
in diesen Themenfeldern einnimmt.
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Fazit Workshop 
Nationale Gesundheitsstrategien
Wachstumsmöglichkeiten der Aktivierung

■ ATEX
■ Gesprächsmoderationen (Wahrnehmung einer Vermittlerrolle in

interdisziplinären Gesprächen oder bei Klienten- und
Angehörigengesprächen)

■ Begleitung und Beratung von Angehörigen (auch ausserhalb von
Institutionen)

■ Engagement in verwandten Berufsfeldern (Seien Sie mutig und verkaufen Sie
sich!)
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Fazit Workshop 
Nationale Gesundheitsstrategien

Herausforderungen im politischen Umfeld:

■ politische Machtlosigkeit aufgrund fehlender politischer Durchschlagskraft
■ Finanzierungsmöglichkeiten der AT (auch im Hinblick auf die

Chancengerechtigkeit) - Dokumentation Chancen im politischen Umfeld:
■ Wachstumspotential - Vernetzung - Öffentlichkeitsarbeit + Sichtbarkeit
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Fazit Workshop 
Nationale Gesundheitsstrategien

Inputreferent

Prof. Dr. Jonathan Bennett

Leiter des Instituts Alter der Berner Fachhochschule
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Fazit Workshop 
Gesundheitspolitischer Wandel

In diesem Workshop befassten wir uns damit, wie 
Aktivierungsfachpersonen HF im Rahmen des beruflichen 
Alltags politisch sichtbar werden.
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Fazit Workshop 
Gesundheitspolitischer Wandel

■ Nur zusammen können wir etwas bewegen
■ mehr Mitglieder, mehr stärke, mehr finanzielle Mittel
■ Jeder einzelne muss den Beruf vertreten
■ Abgrenzung zu anderen Berufsfeldern
■ Soziale Medien (finanzielle Mittel)
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Fazit Workshop 
Gesundheitspolitischer Wandel
■ Interprofessionelle zusammenarbeit, mehr stationäre

Arbeit auf der Abteilung
■ Kompetenzen in Basaler Stimulation, PC...
■ Mehr AA schliesst AT nicht aus
■ Wir haben auch in der AA unsere Haltung
■ Abrechnung nicht zielführend über Grundversicherungen

(KVG)
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Fazit Workshop 
Gesundheitspolitischer Wandel

■ Wir müssen im ambulanten Bereich (Kirchgemeinde etc.)
fit werden, Finanzierung fehlt

■ Menschen leben kürzer in den Institutionen
■ Beziehungsaufbau schwieriger

medi | Zentrum für medizinische Bildung | Aktivierung
Max-Daetwyler-Platz 2 | 3014 Bern | Tel. 031 537 31 10 | Fax 031 537 31 32 | at@medi.ch



Fazit Workshop 
Gesundheitspolitischer Wandel

Inputreferentin / Inputreferent

CO-Präsidium SVAT

Myriam Reinhard Ingold / Bernhard Umhang
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Fazit Workshop 
Baby-Boomer

In diesem Workshop machten wir uns Gedanken, welche 
Veränderungen diese Anspruchsgruppe im Rollenverständnis 
des Berufes Aktivierung HF auslösen könnte.
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Fazit Workshop 
Baby-Boomer

■ Die Baby-Boomer Generation ist in den Institutionen 
vereinzelt vertreten, Tendenzen sind klar spürbar.

■ Auf psychogeriatrischen Abteilungen sind Baby-Boomer 
bereits stärker vertreten.

■ Die Zusammenarbeit mit An- und Zugehörigen verändert 
sich.
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Fazit Workshop 
Baby-Boomer

■ Die Aktivierungsfachperson HF braucht keine anderen
Kompetenzen… erste Gruppe

■ Die Aktivierungsfachperson braucht klar andere
Kompetenzen.... zweite Gruppe

medi | Zentrum für medizinische Bildung | Aktivierung
Max-Daetwyler-Platz 2 | 3014 Bern | Tel. 031 537 31 10 | Fax 031 537 31 32 | at@medi.ch



Fazit Workshop 
Baby-Boomer

■ In dem Workshop war die Musik ein Thema, welches sich
stark verändert.

■ Andere Ansprüche sollten berücksichtigt werden.
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Fazit Workshop 
Baby-Boomer

Inputreferentin

Núria Serrallach 

Dipl. Aktivierungsfachfrau HF
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Abschluss Fachtagung

Ausblick

❏ aktiv: Berufspolitische Ausgabe in Planung
❏ Schulung Assessment Lebensqualität im Mai am medi
❏ nächster Weiterbildungstag für Praxisverantwortliche und

Praxisexpert/-innen im Februar 2021
❏ neue Broschüren medi
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Abschluss Fachtagung

❏ Herzlichen Dank und uf widerluege am medi
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